Bulletin N° 2

Loxoring - Prat Peyrof

23 uim 2012
L' Esperou

Organisation:

Christine, Pierre, F6KSJ

Inscriptions:
Par mail a I'adresse suivante :  pierre.ferrand.archi@wanadoo.fr
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Programme:
L’accueil se fera a la station de Prat Peyrot — Altitude 1400m - samedi 23 juin a 15h.

Coordonnées GPS de Prat Peyrot : 44°06°59.33°°N 03°33°04.90 ©° E
(Voir Plan d’acces p. 3)

Quel type d’entrainement est prévu?

Une épreuve de type "Foxoring" selon la réglementation ARDF, c'est a dire:

Pour cette épreuve, 7 micro balises sont cachées sur un site boisé d'environ 15 km2. Les balises
émettent en continu un signal trés faible, audible 2 100 m maximum autour de chaque balise.

Les concurrents partent toutes les 5 minutes.
Ils disposent d'un récepteur gonio et d'une boussole.

L'organisateur leur remet carton de pointage et carte (au 1/10 000°) ou sont positionnés le départ,
l'arrivée et toutes les balises. En revanche, I'emplacement de celles-ci n'est qu'approximative. Le but
est de se rendre au centre de chaque cercle a l'aide de la carte et la boussole. En arrivant dans le
cercle, on trouve la micro balise a 1'aide du récepteur. Cette fois ci, 'orientation est privilégiée. Seule
la finalisation et la découverte des balises est réalisée a 1'aide du récepteur.

La bande de fréquence utilisée en foxoring est généralement le 3,5 Mhz -
La cloture de cette course sera a 18 heures.

Cette épreuve peut €tre considérée comme un entralnement ou une initiation, selon le niveau de chacun.

Inscriptions:
Inscription obligatoire pour tous les participants a l'adresse suivante:

pierre.ferrand.archi@wanadoo.fr
Voir le bulletin d'inscription (page N° 6 )
Frais de participation : gratuit.
Enregistrement sur place.
Ouverture des inscriptions a partir du 10/ 06 / 2012.
Cloture des inscriptions le 22 /06 / 2012

Hébergement:
Hébergement au choix de chacun (consulter les pages N° 4 & N° 5)

Pensez a réserver a l'avance.

Caractéristiques techniques :
Il y aura 7 balises sur le parcours sans fanion, le pointage se fera par pince directement sur la carte.

Cartes: La carte sera une IGN, format A4 paysage, a I'échelle 1/ 10000 eéme

Caractéristiques des Balises:
Puissance de sortie: 50 mW

Mode d'émission: continu
Antennes: de la micro balise : 1x 1,2m
Fréquences utilisées: 3,580 MHz
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Acceés a L’espérou
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En venant de Montpellier ou de Nimes :
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“aller augue

[ 356

Ft d'Hérauk

arriver jusqu’a Ganges, prendre direction Le Vigan, a Pont d’hérault

prendre la vallée de I’Hérault direction Valleraugue Mont Aigoual. Apres Valleraugue continuer toujours sur
cette route , attaquer I’ascension et vous arriverez a I’Espérou.. Prendre direction Prat Peyrot.

En venant de Millau : prendre les gorges de la Jonte direction Meyrueis. Ensuite prendre Lanuejols (on passe a
coté), Camprieu puis Prat Peyrot

Position GPS de I’Espérou : 44°05°32.56°’N 03°32°49.31’E
Position GPS de Prat Peyrot : 44°06°59.33°’N 03°33°04.90 ©’ E
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Hébergement : réservation

Gite d'étape La grande draille - L'Espérou

16 places, ouvert toute I'année
2 chambres de 4 personnes et 1 dortoir de 8 personnes,

Vous trouverez le gite la grande draille idéalement situé sur les hauteurs
de ['Espérou dans le Parc Mational des Cévennes et au départ des GR
tout prés du Mont Aigoual. Egalement gite équestre, cuisine généreuse
avec produits du terroir.

Cuisine éguipée, terrasse, cheminée, couverture, étape équestre,
barbecue, parking privé, jardin, paniers pigue-nigue.

Langue parlée : Anglais

Tarifs : 13 €/ personne [ nuit, petit-déjeuner : 5 €, supplément
chauffage : 2 € / personne [ nuit. Table d'hétes : 15 €, Pigue-nique 7€/
personne.

Contact : Mme Sylvie Maurin
La grande draille - 30570 LESPEROU
tél. : 04 67 B2 64 69 ou 06 72 45 45 13

o @

Gite d’'étape Chantemerle — L'Espérou

18 places, ouvert toute I'année

Gite d'étape situé au coeur du village 4 200 métres des PR et GR, 4 3
kilométres de la station de ski de Prat Peyrot. 1 chambre

de 2 personnes, 1 chambre de 4 perscnnes et 2 dortoirs de 6
personnes.

Cuisine équipée, télévision, location de linge, terrasse, jardin, salon
de jardin, barbecue, jeux d'enfants.

Tarifs : De 10 € & 12 € par personne [ par nuit

Langue parlée : Anglais

Contact : M. Philippe Rémond
Les chalets Chantemerle - 30570 LESPEROU
tél. : 04 67 82 60 14 - fax : 04 67 B2 62 83
courriel : chalet.chantemere@orange.fr

.
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14 places, ouvert toute I'année

Idéal pour la randonnée et les balades en nature. A proximité de
l'observatoire du Mont Aigoual et de la station de ski de Prat Peyrot.
Possibilité de balades raquettes, vit, luges et champignons.

1 chambre de 4 personnes, 1 dortoir de 4 personnes, 1 dortoir

de 6 personnes.

Cuisine équipée, chauffage, télévision, terrasse, jardin, barbecue,
couvertures fournies.

Langues parlées : Anglais, Espagnol

Tarifs : ét& 13 € / personne [/ nuit, hiver 15 € / personne / nuit

Contact : M. Jean-Marie Pialot
Route de Valleraugue - 30570 L'ESPEROU
tél./fax : 04 67 B2 61 25
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Gite d'étape L'Etoile du matin - L'Espérou

14 et 32 places, ouvert jusqu‘au début novembre

3 chambres de 4 personnes et 1 chambre de 2 personnes, 8 chambres
de 4 personnes

Au cosur du Parc Mational des Cévennes, a 10km de l'observatoire
météorologique du Mont Aigoual, I'Etoile du Matin, son chalet de
vacances, vous accueille dans sa propriété de 1200m?, dans un cadre
reposant.

Situé & la sortie du village de I'Espérou, gites d'étape en gestion libre,
cuisine équipée, salle & manger avec télévision, lave-linge, lave-
vaisselle, séche-linge, salle de ping-pong, salle de jeu, de séminaire,
terrasse, barbecue, jardin, jeux d'enfant, restauration, paniers pique-
nique, sur réservation, parking privé.

Tarifs : de 8 & 15 € par personne et par nuit, en gestion libre

Contact : M. Jean Asencio

Quartier Montlau - 30570 LESPEROU

tél. : 04 90 96 08 07 - fax : 04 90 96 08 07
courriel : L'Etoile du matin

Internet : http://letoiledumatin.free.fr

Ed BN @ ©

Hétel du Touring — L’Espérou

12 chambres, ouvert de mi-avril & mi-octobre et de décembre & mi-mars

Au coeur du Parc Mational des Cévennes proche du Mont Aigoual, nous
vous accueillons &té comme hiver dans un cadre familial et chaleureux. Nos
chambres sont intimes et boisées avec tout le confort.

Accueil de groupe. télévision, téléphone, cheminée, terrasse, table a langer,
jardin, restaurant, possibilités de transport de bagages et pique-nique.
Garage moto et vélo affilié au relais motard.

Tarifs : chambre double de 50 € & 55 €, chambre triple : 65 €, chambre
quadruple : B0 €. Petit-déjeuner non inclus.

Contact : Le Touring - 30570 LESPEROU
tél. 04 67 82 60 04 - fax 04 67 B2 65 09
courriel : hotel.letouring@orange.fr
Internet : www.hotel-restaurant-touring.com

K/
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Hétel du Parc — L'Espérou

10 chambres, fermeture annuelle du 15 novembre & début janvier

La famille Boissiére vous accueille sans un cadre montagnard et vous
propose 10 chambres confortables toutes avec balcon. Vous pourrez
savourer une cuisine familiale et des recettes régionales

Télévision et téléphone dans chambre, terrasse, jardin, jeux extérieur
pour enfants accueil de groupe, parking privé, garage pour vélo et
moto, service en chambre, bibliothéque, anglais, possibilité de pature
pour chevaux ou nes.

Tarifs : chambre double : 62 €, chambre triple (1 lit double et 1 lit
simple) : 70 €, chambre triple (3 lits) : 72 €

chambre quadruple : 85 €, lit supplémentaire : 10 €, supplément personne seule : 15 €, petit-déjeuner :
8,50 €, demi-pension : 58 € a partir de 3 nuits, pature pour chevaux ou dnes : 8 €

Contact : Hétel du Parc - 30570 L'ESPEROU
tél. 04 67 82 60 05 - fax 04 67 82 62 12
courriel : Hitel du Parc

Internet : www. hotel-aigoual.com
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Bulletin d'inscription pour le
Foxoring de Prat Peyrot 2012

23 juin 2012 a 30570 L’espérou

Nom, Prénom:

Indicatif:
Ville (ou Radio Club) -------------

Sera présent (e) pour le Foxoring en tant que:

Coureur: Ooul x - NON
Accompagnateur: Ooul x - NON
Frais d'inscription: gratuit

Enregistrement sur place.

Pour les coureurs uniquement:
Cateégories: (ou année de naissance)

Je participe a cette épreuve en toute connaissance de cause sous ma propre responsabilité, et je
m'engage a respecter environnement et propriétés privées, ainsi que les consignes de sécurité
données au départ par les organisateurs.

Je m'engage a fournir aux organisateurs un certificat d'aptitude de moins de 6 mois ou une
décharge de responsabilité envers les organisateurs diment signée.

Signature:

Equipement obligatoire:
- Boussole
- Sifflet

T/R
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Rappel:

Pour toute personne intéressée, nous contacter en précisant votre catégorie de course (ou
votre année de naissance)

Pour tout renseignement, contacter: pierre.ferrand.archi@wanadoo.fr
ou téléphoner au: 06 10 80 05 88.

Toutes informations contenues dans ce bulletin peuvent étre modifiées afin d'améliorer votre
séjour

Bien Amicalement.

Christine et Pierre.

Q/R



